MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW | KOBIET
W SKOKACH NARCIARSKICH | KOMBINACII NORWESKIE)
ZAKOPANE 18-19.10.2022

Termin zawodow 18-19.10.2022
Wtorek : Konkurs Indywidualny Kobiet i Senioréw
Sroda : Konkurs Druzynowy Senioréw i MP w Kombinacji Norweskiej

Miejsce zawodow Skocznia narciarska Srednia Krokiew K95/HS105
Trasa nartorolkowa COS OPO Zakopane

Jury i sedziowie Kierownik Zawodow Andrzej Galica
Delegat Techniczny Faustyna Malik
Asystent DT Kazimierz Bafia
Sedzia Techniczny Wojciech Jurowicz
Sedziowie orzekajacy : Edward Przybyta, Tadeusz Szostak, Ryszard Gunka,
Marek Pilch, Jarostaw Poloczek

Zgloszenia

Zgtoszenia do zawodow sg dokonywane przez system https://pzn.sts-live.pl/ do dn.16.10.2022
do godziny 12:00.

Entries for international athletes should be send to zgloszenia.skoki@gmail.com until 16.10.2022.
All athletes must have valid FIS Code. Start fee is 20euro/athlete.

Informacje ogodlne :

- Obecno$é na odprawie technicznej kierownikéw druzyn jest obowigzkowa.

- Weryfikacja zawodnikow odbywa sie 30 minut przed rozpoczeciem Odprawy Technicznej
Kierownikoéw Druzyn.

- Organizator zapewnia medale i dyplomy dla zawodnikow, ktérzy zajma miejsca 1-3.

- Koszt zagubionego (nieoddanego) numeru startowego wynosi 50 ztotych brutto.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na obiektach sportowych oraz
nastepstwa nieszczesliwych wypadkow.

- Szatnie na obiekcie nalezy organizowa¢ we wtasnym zakresie w porozumieniu z COS OPO Zakopane
- Organizator ma prawo do zmiany programu zawodow w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych
oraz liczby zgtoszonych zawodnikow.

- Pomiary ciata do kontroli technicznej nalezy wysta¢ na adres wojciech.jurowicz@pzn.pl . Pomiaréw
ciata bedzie mozna dokonaé na miejscu po uprzednim ustaleniu terminu z Wojciechem Jurowiczem.
- Prawo startu w zawodach maja zawodnicy kategorii Senior - Mtodzik posiadajacy min. Il klase
sportowa.
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Program zawodow

Wtorek, 18.10.2022 : Konkursy indywidualne Kobiet i Senioréw

14:00 odprawa techniczna kierownikéw druzyn - salka obok biura zawoddéw w budynku
pod wybiegiem matych skoczni

14:45 trening oficjalny Kobiet i Seniorow (1 seria)

16:00 seria prébna Kobiet

16:15 kwalifikacje Seniorow (w przypadku mniej niz 50ciu zawodnikdéw seria probna)

17:30 1 seria konkursowa Kobiet

18:00 1 seria konkursowa Senioréw

2 seria konkursowa Kobiet
2 seria konkursowa Seniorow
ceremonia dekoracji

do 15min po zakonczeniu 2 serii konkursowej Senioréw nalezy podac¢ ostateczne sktady i
kolejnos¢ startu w konkursie druzynowym

Sroda, 19.10.2022 : Konkurs Druzynowy Senioréw i MP w Kombinacji Norweskiej

10:00 Seria prébna

11:00 1 seria konkursowa Konkurs Druzynowy
2 seria konkursowa
ceremonia dekoracji

13:30 skok do MP w Kombinacji Norweskiegj

16:00 bieg do MP w Kombinacji Norweskiej
ceremonia dekoracji
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