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Informacje dotycz ące zawodów  
 
Dyscyplina :   

Miejscowość: 

 

Kategoria zawodów: 

Informacje o zawodniku 
Nazwisko:  

Data urodzenia 
(DD.MM.YYYY) : 

□ Głowa – twarz           

□ Szyja – kręgosłup szyjny     

□ Bark- obojczyk 

□ Górna część ramienia   

□ Łokieć 

□ Przedramię  

□ Nadgarstek 

□ Dłoń – palec – kciuk 

□ Klatka piersiowa 

□ Brzuch 

□ Dolna część pleców – miednica – kość krzyżowa 

□ Biodro – pachwina 

□ Udo 

□ Kolano 

□ Łydka – ścięgno Achillesa 

□ Kostka 

□ Stopa – pięta – palce  

□ Informacja niedostępna 

 

Przewidywana długość  nieobecności na treningach i zawodach: 

□ Brak nieobecności 

□ 1 do 3 dni 

□ 4 do 7 dni 

□ 8 do 28 dni 

□ Więcej niż 28 dni 

□ Informacja niedostępna 

 
Dane kontaktowe potrzebe do uzyskania dalszych informacji medycznych: 

 
Nazwisko : 

 

FEDERATION INTERNATIONALE DE SKI 
INTERNATIONAL SKI FEDERATION 
INTERNATIONALER SKI VERBAND 

Zgłoszenie urazu 

 

Wszystkie urazy i kontuzje, które wystąpią podczas oficjalnego treningu lub w czasie zawodów i wymagają interwencji lekarskiej muszą zostać zgłoszone do FIS. 

Data  
(DD.MM.YYYY) 

Kraj : 

Codex: 

FIS Kod:

Narodowość : 
 
 

Płeć:        Kobieta              Mężczyzna 

Informacje dotycz ące urazu/kontuzji  
 
Należy wypełnić w porozumieniu z personelem medycznym opiekującym się drużyną lub zawodami (jeśli istnieje taka możliwość).  

Uwaga : Nie należy zgłaszać urazów/kontuzji powstałych podczas rozgrzewki, wolnej jazdy na nartach czy snowboardzie lub pomiędzy przejazdami. 
 
 
 
 
 
Uszkodzona część ciała:  

Strona ciała: 

□ Prawa 

□ Lewa 

□ Nieokreślona 

Rodzaj urazu:

□ Złamania i urazy kostne 

□ Uszkodzenie stawów (nie dotyczy części kostnej stawu) i więzadeł 

□ Uszkodzenie mięśni i ścięgien 

□ Kontuzje 

□ Skaleczenia i zmiany na skórze 

□ Uszkodzenie układu nerwowego wlącznie ze wstrząsem mózgu 

□ Inne 

□ Informacja niedostępna 

 

 
Dokładna diagnoza (jeśli jest dostępna): 

 
Uwaga : Jeśli w wyniku wypadku powstało wiele obrażeń, proszę najbardziej poważne opsać powyżej a te mniej poważne tutaj. 

E-mail: 

Telefon kontaktowy :  
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urazu 

Okoliczno ści powstania  urazu : Inne informacje:  

□ Zawody  

□ Oficjalny trening 

 

Rodzaj śniegu: 

□ Naturalny śnieg 

□ Sztuczny śnieg 

□ Plastik 

 

 

Warunki na trasie (można zaznaczyć kilka odpowiedzi): 

□ Oblodzona 

□ Miękka 

□ Ubita 

□ Topniejący śnieg 

□ Pokryta chemikaliami (sól, utrwalacz do śniegu,inne) 
 
 
 
 
Warunki atmosferyczne (można zaznaczyć kilka odpowiedz) : 

□ Słonecznie – przejrzyście 

□ Zachmurzenie 

□ Opady deszczu 

□ Opady śniegu 

□ Mgła 

□ Rozproszone światło 

□ Sztuczne oświetlenie 

 
Rodzaj wiatru 

□ Brak wiatru 

□ Lekki wiatr 

□ Silny wiatr 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Video : 

Dostępne nagranie z wypadku (można zaznaczyć kilka odpowiedzi): 

□ Brak nagrania 

□ Transmisja telewizyjna 

□ Inne nagranie: 

Jakie : 

 

Dane kontaktowe potrzebne do uzyskania kopii nagrania : 

 
Nazwisko : 
 

E-mail: 

 
Telefon kontaktowy 
 
 
 

Prosz ę niezwłocznie przesła ć powy ższe zgłoszenie na adres: 
FIS, Blochstrasse 2, CH-3653 Oberhofen, SUI 

Fax: +41 33 244 61 71 
E-mail:  Alpine: luessy@fisski.ch  Freestyle/Snowboard: hostettler@fisski.ch  

Cross Country: richter@fisski.ch  Ski Jumping/Nordic Combined: friedrich@fisski.ch  


