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Szukamy // ORLEN CUP lato 2023

Nastepcow

M's"mN o Mistrzostwa Polski Seniorow w Kombinacji Norweskiej
arodowy Program

Kombioct Norweddel Zakopane, 7-8.10.2023

Organizator  Polski Zwigzek Narciarski
ul. Mieszczanska 18/3, 30-313Krakéw
tel.+48 12 260-99-70; e-mail: office@pzn.pl

PZN

Termin zawodéw 7-8.10.2023
Miejsce i termin zawodéw  Zakopane : Srednia Krokiew HS-105, HS-70
Trasa nartorolkowa Koscielisko-Kiry

Jury i sedziowie Kierownik Zawodéw  Ryszard Gunka
Delegat Techniczny ~ SBZN
Asystent DT Jan Jelensky
Sedziowie orzekajacy : Edward Przybyta, Halina Wyroba, Jakub Przybyta,
SBZN, SBZN
Zgloszenia

Zgtoszenia do zawoddw sa dokonywane przez system https://pzn.sts-live.pl/ do 6.10.2023 do godziny 12:00.
Klub, ktory zgtosi zawodnikéw po uptywie wskazanego terminu zgtoszen zostanie obcigzony optata 50zt za
kazdego zawodnika.

Zawodnicy zagraniczni dokonujg zgtoszen (imie i nazwisko, rocznik, klub, narodowos$¢) na adres
zgloszenia.skoki@gmail.com.

Kategorie wiekowe

Open 2005 i starsi (skocznia normalna)
Junior Mtodszy 2006-2007  (skocznia normalna)
Miodzik 2008-2009 (skocznia Srednia)
Chtopiec Starszy 2010-2011  (skocznia Srednia)
Kobiety 2009 i starsze (skocznia Srednia)

Postanowienia inne

—Podczas zawodéw dostepne beda ciepte napoje i woda

—0Obecnosé na odprawie technicznej kierownikdéw druzyn jest obowigzkowa. Kazdy klub moze byé
reprezentowany przez jednego (1) oficjalnego przedstawiciela - trener klubowy. Ewentualna nieobecnosé
musi by¢ usprawiedliwiona poprzez wypetnienie druku oraz wyznaczenie zastepstwa.

—Koszt uczestnictwa obcokrajowcdéw w konkursach wynosi 10 Euro za kazdego zawodnika za kazdy dzien
zawoddéw w skokach

—QOrganizator zapewnia medale i dyplomy dla zawodnikéw i zawodniczek za miejsca 1-3.

—Koszt zagubionego (nieoddanego) numeru startowego wynosi 100 ztotych brutto. Dotyczy to réwniez
nieoddanych numeroéw zawodnikow, ktdrzy nie startowali bez uprzedniego zgtoszenia tego faktu w biurze
zawodow.

—Qrganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na obiektach sportowych oraz nastepstwa
nieszczesliwych wypadkow.



mailto:office@pzn.pl
mailto:zgloszenia.skoki@gmail.com

A A A A A A A
A A A A A A‘ A A A AAA AA “A AAA A‘A AA AA A‘A AAA AA ‘A A“A A‘A A‘ AA A‘A AAA AA
A A L) AA A” A L) AA AA ) A Aﬁ “A ) A AA AA ) A A
n R A :ﬂamaunmmmmm,mwa~mﬂm~~~~maﬂ:~
A

A A
AA A AA

<\ ORLEN 70 KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Szukamy // ORLEN CUP lato 2023

Nastepcow

M'S"ZC'N o Mistrzostwa Polski Senioréw w Kombinacji Norweskiej
arodowy Program

Kombiad Norwerkir Zakopane, 7-8.10.2023

—Organizator ma prawo do zmiany programu zawodow w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych oraz liczby
zgtoszonych zawodnikéw.

—Zawodnicy kategorii Junior Mtodszy-Senior w kombinacji norweskiej startujg w ramach Mistrzostw Polski
Senioréw. Zawodnicy kategorii Mtodzik, ktorzy majg prawo startu w Mistrzostwach Polski Senioréw (min.2
klasa sportowa) muszg zdecydowac¢ czy startujg w ramach MP czy OC podczas zgtaszania do zawodow.

—Format zawod6éw w skokach narciarskich to TOP20 zawodnikéw w drugich seriach konkursowych, kt6rzy
startowaé beda w odwrotnej kolejnosci do zajmowanych miejsc po 1 serii konkursowe;j.

PZN

PROGRAM ZAWODOW

Sobota 7.10.2023
8:00 weryfikacja list startowych
8:15 odprawa techniczna kierownikéw druzyn

8:45 seria prébna do MPSenioréw w kombinacji norweskiej HS 105
9:20 seria konkursowa

10:00 seria prébna HS 105 : Juniorzy Miodsi, Open
1 seria konkursowa
(przerwa miedzy seriami ok.10 min.)
seria finatowa /TOP 20 kategorii Junior Mtodszy i Open w odwréconej kolejnosci
ceremonia dekoracji

12:15 seria prébna HS 70 : Chiopcy Starsi, Mtodzicy, Kobiety
1 seria konkursowa /liczona jako skok do kombinacji norweskiej
(przerwa miedzy seriami ok.10 min.)
seria finatowa /TOP 20 kategorii Chtopiec Starszy, Miodzik, Kobiety w odwréconej kolejnosci
ceremonia dekoracji

17:00 bieg do kombinacji norweskiej :
open 10 km (5 x 2 km), mtodzik i kobiety 4 km (2x2km), chtopiec starszy 3 km (3x 1 km)

Niedziela, 8.10.2023
9:00 seria prébna HS 105 : Juniorzy Mtodsi, Open
1 seria konkursowa
(przerwa miedzy seriami ok.10 min.)
seria finatowa /TOP 20 kategorii Junior Mtodszy i Open w odwréconej kolejnosci
ceremonia dekoracji

11:30 seria probna HS 70 : Chiopcy Starsi, Mtodzicy, Kobiety
1 seria konkursowa
(przerwa miedzy seriami ok.10 min.)
seria finatowa /TOP 20 kategorii Chtopiec Starszy, Miodzik, Kobiety w odwréconej kolejnosci
ceremonia dekoracji




